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Üdvözöllek! 

Az oszteopátiás gondozás során a teljes testet egészében szemlélve 

igyekszem megőrizni az állat egészségét, valamint támogatást nyújtani a 

szervezetnek, hogy helyreállítsa saját, megfelelő működését. 

A gondozás kezdetén felállítok egy Hagyományos Kínai Orvoslás (TCM – 

Tradicional Chinese Medicine) szerinti diagnózist, hogy képet kapjak a ló 

általános egészségi állapotáról is. 

Tapintással, mozgatással keresem azokat a helyeket, ahol segítségre van 

szüksége a szervezetnek. 

A tulajdonossal történő nagyon részletes konzultáció után egy egyéni és teljes 

gondozási tervet alakítok ki. Ez a gondozási terv nemcsak manuál technikát 

foglalja magában, hanem az esetek nagy részében támogató akupunktúrás 

kezelést is. Ugyanakkor sokszor a tartási körülmények, a mindennapi munka 

és mozgatás, a táplálás, és az egyéb szokások átgondolását is jelenti. 

Szükség esetén a gondozási tervben további szakemberek bevonását is 

ajánlani fogom (például gyógykovács vagy más állatorvos kolléga). 

A munkám során, a lovakkal az erőszakmentes kommunikáció elvei szerint 

kapcsolódom (Monty Roberts Intro vizsga – 2023.). 

A közös munkánk sikeréhez elengedhetetlen, hogy az alábbi kérdések 

alapján próbáljunk egy teljes képet kapni a lóról. 
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Mielőtt találkozunk, kérlek szépen alaposan nézd át a kérdőívet, hogy 

könnyebben haladjunk a személyes találkozáskor és hogy legyen ideje 

eszedbe jutni a fontos dolgoknak. 

Általános adatlap 

Tulajdonos adatai 

Név:  ................................................................................................................  

Cím:  ................................................................................................................  

Telefonszáma:  ................................................................................................................  

E-mail cím:  ................................................................................................................  

Állat adatai 

Név:  ................................................................................................................  

Születési idő:  ................................................................................................................  

Ivar (ha volt, herélés időpontja):  ................................................................................................................  

Általános temperamentum:  ................................................................................................................  

Fajta:  ................................................................................................................  

Microchip száma:  ................................................................................................................  
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Általános kérdések a lóval kapcsolatban 

Kérlek, pár mondatban foglald össze, hogy mi a legfontosabb, amit tudnom 

kell rólad és a lovadról! 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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Kérlek, pár mondatban foglald össze, hogy mi a legfontosabb probléma, amit 

meg kell oldanunk! 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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A ló napja 

Mi az, amit mindenképpen kiemelnél a lovad napját illetően? ......................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mikor, mit, hol és miből eszik? ............................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Ki eteti? .....................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan tartjátok? (istállóban, angol boxban, kifutón, félridegen, ridegen 

vagy máshogyan) ..........................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Jár-e karámba vagy legelőre? Ha igen, milyen gyakran és milyen hosszan? ..  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan viselkedik a karámban? ....................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogy viselkedik, ha belép valaki a boxába? ........................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogy viselkedik, amikor ápolják? ...................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hol történik a lóápolás (boxban, kikötőnél, patamosóban)? .............................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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Milyen gyakran foglalkoznak a lóval és mit csinálnak? ...........................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Szerszámozáskor hogyan viselkedik a ló (fej, tarkó, heveder, lábvédők)? ...............  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan lehet rá felszállni? ....................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Általában milyen a munkakedve? Milyen feladatot csinál szívesen és mit 

nem? Milyen az állat munka után? .............................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Melyik kézen üget szívesebben? Melyik kézen vágtázik szívesebben? ......................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Van-e merevebb oldala? Ha igen, melyik és milyen jármódban? ...............................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Riadós-e? Ha igen, mennyire és leginkább mitől? .......................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Jár-e terepre? ......................................................................................................................................................................  

Egyéb, ami még eszedbe jut: .............................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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Korábbi események 

Mi az, amit mindenképpen kiemelnél ebből az időszakból? .............................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mióta a tiéd a ló? ............................................................................................................................................................  

Hogy került hozzád? ....................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Miért vettétek, miért tartjátok a lovat? .....................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Változott-e ez az elképzelés, mióta megvan a ló? .........................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mit tudsz a csikókoráról? (Milyen volt az anyaállat? Mikor és hogyan történt az 

elválasztás? Hol nevelkedett?) ..........................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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Volt(ak)-e korábbi tulajdonosa(i)? Mit tudsz arról az időszakáról a lónak? .........  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Egyéb, ami még eszedbe jut: .............................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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Mindennapok 

Hogyan jellemeznéd az alapvető természetét a lónak? ........................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan jellemeznéd az alapvető természetét váratlan helyzetekben? .................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan viszonyul a többi lóhoz? .....................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan viszonyul az emberekhez? (tulajdonos, ismerős, lovász, kovács, 

állatorvos, idegen) ..........................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan viselkedik etetéskor? .............................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan viszonyul az eledelhez? (nagyevő, habzsol, válogatós, irigy stb.) ..............  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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 ...........................................................................................................................................................................................................  

Milyenek az ivási szokásai? ................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Van-e viselkedési problémája? .........................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Jellemzően hol jelentkezik a nem megfelelő viselkedés? ......................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mikor jelent meg ez a viselkedés? ..................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mely helyzetek stresszesek a számára? ................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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A ló egészsége 

Milyen az általános egészsége? .......................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Volt-e korábban bármilyen egészségügyi problémája? ........................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Ha igen, akkor mikor és milyen jellegű? ..................................................................................................  

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Volt-e állatorvosi kezelése? Mikor és mennyi ideig? ....................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Milyen gyakran látja az ellátó állatorvos? Van-e saját állatorvosotok? ...................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Fogazatát milyen gyakran ellenőriztetitek? .......................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Milyen a trágyája? ......................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Milyen a vizelete? ............................................................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 
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 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Van-e patkolva? Ha igen, milyen gyakran? .........................................................................................  

Ha volt, akkor mikor és milyen volt a herélés? ...................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Volt-e bármilyen sebészi jellegű állatorvosi beavatkozása? Ha igen, akkor 

milyen beavatkozás és mikor? Hogy viselte? ......................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Ha kanca, akkor volt-e csikója? Hány csikója volt? Milyen(ek) volt(ak) az 

ellés(ek)? Milyen anya? .............................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Pillanatnyilag van-e egészségügyi problémája? ..........................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Ha igen, akkor látta-e az ellátó állatorvos? Van-e diagnózis? Kap-e kezelést?

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Van-e panasza most? ................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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 ...........................................................................................................................................................................................................  

Sántaság esetén: 

Milyen típusú sántaságot tapasztaltál? ..................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Jelentkezik-e a sántaság az általános tevékenysége közben? ........................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mióta sánta az állat? ..................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

A sántaság alatt dolgozott vagy pihent a ló? ....................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

A sántaság megjelenése óta romlott/stagnált/javult az állapota a lónak? 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan változik a sántaság pihentetésre? ..........................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Hogyan változik  a sántaság munkára? ................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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Mikor tapasztalható leginkább a sántaság? .....................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mikor megjelent a sántaság, akkor vizsgálták-e kiegészítő vizsgálattal? Ha 

igen, mi volt az eredménye? ................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Kapott-e kezelést? Ha igen, akkor mit? Javult-e az állapota? .........................................  

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mikor volt utoljára körmölve/patkolva a ló? ..........................................................................................  

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Mit figyelt meg az edző/tulajdonos az állat mozgásán? Mit éreznek, mikor 

nyereg alatt dolgozik az állat? ..........................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Egyéb megjegyzések: .................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................................  
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Egyéb megfigyelések 

Milyen a ló a különböző évszakokban? ....................................................................................................  

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Zavarja-e a lovat az időjárás változása? Milyenek a panaszok olyankor? ........... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Bármilyen „különleges” megfigyelésed van-e a lovaddal kapcsolatban? ............ 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................................................................................................  

Dátum ............................................................  

  .........................................................................................  

 Tulajdonos 

Köszönöm a kitartásodat, hogy kitöltötted a kérdőívet! 

Hamarosan találkozunk J 
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